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	Практические умения и навыки, выполненные 
на станции скорой  медицинской помощи
	Кол-во манипуляций

	
	по приказу МЗ РБ 
	выполнено

	1. Ознакомление со структурой станции скорой неотложной медицинской помощи.                2. Изучение должностной инструкции фельдшера выездной бригады.                                                     3. Изучение нормативных документов, регламентирующих требования к санитарно–противоэпидемическому режиму и организации работы фельдшера выездной бригады.       4. Изучение и оформление первичной учётной медицинской документации.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 5. Ведение медицинской документации фельдшера выездной бригады.                                                                                6. Сбор анамнеза и объективное обследование пациентов на дому и пострадавших на месте происшествия. Определение пульса, дыхания, АД, температуры.  Проведение пальпации, перкуссии, аускультации.                                                                                                                7. Транспортировка пациента в организацию здравоохранения. Контроль состояния пациента и оказание ему необходимой помощи   во время транспортировки.                                                                                                                                                                                        8. Проведение транспортной иммобилизации конечностей с помощью шин.                             9. Наложение шейного иммобилизационного воротника.                                                          10. Наложение кровоостанавливающего жгута.                                                                          11. Наложение давящей повязки.                                                                                                          12. Снятие ЭКГ, оценка результатов.                                                                                             13. Участие в проведении простейших реанимационных мероприятий: непрямого массажа сердца, дефибрилляции и искусственной вентиляции легких с помощью мешка Амбу.      14. Постановка периферического венозного катетера.                                                                        15. Промывание желудка и забор промывных вод на исследование в лабораторию.                                  16.Наложение мягких бинтовых повязок на голову: «чепец», «уздечка», на один глаз, на оба глаза.                                                                                                                                                                      17. Наложение мягкой бинтовой крестообразной повязки на затылок.                                      18. Наложение мягкой бинтовой колосовидной повязки на  плечевой сустав, на первый палец кисти.                                                                                                                                                       19. Наложение мягкой бинтовой повязки Дезо, спиральной повязки на грудную клетку.           20. Наложение мягкой бинтовой повязки на все пальцы кисти («рыцарская перчатка»), на кисть («варежка»).                                                                                                                                          21. Наложение мягкой бинтовой черепашьей повязки на локтевой сустав, коленный сустав.                                                                                                                                                                        22. Наложение мягкой косыночной повязки на верхнюю конечность.                                                 23. Измерение уровня глюкозы в крови с помощью глюкометра.                                                24. Ингаляционное введение лекарственных средств с помощью небулайзера.                                                                                                                                               25. Временная остановка артериального кровотечения – путём закрутки, пальцевым прижатием, максимальным сгибанием конечности, наложением зажима на сосуд в ране.                                                                                          26.Отработка алгоритма оказания неотложной  медицинской помощи при:                                               приступе бронхиальной астмы; обструкции;  стенокардии,   инфаркте        миокарда;                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                инсульте,  гипертоническом кризе;  гипергликемической,  гипогликемической  комах,                                                                                                                                                                                                                                                       уремической коме;  ранении, ожоге,  обморожении;  травматическом шоке;  обмороке, коллапсе; анафилактическом шоке;   ларингоспазме;   асфиксии,  судорогах;   гипертермии;                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      рвоте, токсикозе;   переломах, ЧМТ, комах; утоплении, повешении.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           27. Констатация смерти и тактика фельдшера при биологической смерти.                                                    28. Подготовка шприцов, игл, перевязочного материала для работы.                                                                    29. Утилизация использованного материала.                                                                                                          30. Проведение обработки рук.                                                                                                                                                            31. Применение лекарственных средств наружно, внутрь.                                                                                     32. Проведение подкожных, внутримышечных, внутривенных инъекций.                                           33. Учёт и хранение ядовитых, наркотических и сильнодействующих средств.                                                34. Изучение методов личной профилактики при подозрении на ООИ. Правила забора биоматериала при подозрении на ООИ.                                                                                                                                         
  Подпись учащегося    _________________

  Подпись непосредственного руководителя практики   _______________            М.П.УЗ

  Подпись  руководителя  практики   от колледжа   ___________         _____________    
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	Практические умения и навыки, выполненные 
в женской консультации
	Кол-во манипуляций

	
	по приказу МЗ РБ
	выполнено

	1.Ознакомление с должностной инструкцией акушерки женской консультации.                            2. Изучение нормативных документов, регламентирующих требования к соблюдению санэпидрежима и организации работы акушерки женской консультации.                                    3. Ведение первичной учётной медицинской документации.                                                                4. Проведение гигиенической антисептики рук.                                                                            5. Сбор общего и   акушерского и гинекологического анамнеза.                                                                            6. Внутреннее акушерское исследование при беременности раннего срока.                                      7. Определение срока беременности, предполагаемой даты дородового отпуска и родов                                                                                                                                                                              8. Измерение артериального давления у беременной, оценка полученных данных и регистрация в медицинской документации.                                                                                                        9. Измерение роста, массы тела беременной, оценка полученных данных и регистрация в медицинской документации.                                                                                                               10. Определение отеков у беременной.                                                                                                  11. Проведение наружного акушерского исследования (приемы Леопольда- Левицкого).    12.  Аускультация сердечных тонов плода.                                                                                          13.  Пельвиометрия и оценка таза.                                                                                                                                                             14. Измерение окружности живота, высоты стояния дна матки.                                                 15. Осмотр и пальпация молочных желез.                                                                                          16. Проведение гинекологического исследования: осмотр наружных половых органов, исследование с помощью влагалищных зеркал, двуручное влагалищно- брюшностеночное исследование.                                                                                                                                                    17. Проведение исследования шеечной слизи.                                                                                       18. Взятие биологического материала для цитологического исследования шейки матки (из эндоцервикса и экзоцервикса).                                                                                                             19. Взятие биологического материала на гормональную кольпоцитологию.                                    20. Взятие биологического материала из цервикального канала, влагалищных сводов и уретры для бактериоскопического исследования.                                                                                21. Взятие биологического материала из цервикального канала шейки матки для бактериологического исследования и определения чувствительности к антибиотикам.                                                                                                                                                     22.  В процедурном кабинете женской консультации – проведение лечебных процедур     (введение тампонов, инстилляции, ванночки).                                                                                   23.Организация динамического наблюдения за пациентами с гинекологической патологией.                                                                                                                                                                             24. Оказание доврачебной неотложной помощи при неотложных состояниях в акушерстве и гинекологии.                                                                                                                               25.Выявление факторов риска возникновения акушерской, гинекологической  патологии.                                                                                                                                                  26. Проведение психопрофилактической подготовки к родам.                                                          27. Проведение работы по вопросам планирования семьи, контрацепции,  профилактике инфекций, передающихся половым путём.                                                                                           28. Взятие крови на реакцию Вассермана, ВИЧ.                                                                                      29. Сбор общего акушерско-гинекологического анамнеза.                                                                                                                    30. Определение срока беременности.                                                                                                                                                                                                                                                                        31.Определение предполагаемой даты дородового отпуска и родов.                                          32.Пельвиометрия и оценка таза.                                                                                                    33.Проведение наружного акушерского исследования (приемы Леопольда- Левицкого).           34. Аускультация сердечных тонов плода.                                                                                       35. Измерение окружности живота, высоты стояния дна матки.                                                       36. Осмотр и пальпация молочных желез.                                                                                        37. Патронаж к беременным.                                                                                                                            38. Участие в приеме пациентов в смотровом кабинете. Сбор общего акушерско-гинекологического анамнеза. Ведение медицинской документации.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         
  Подпись учащегося    _________________

  Подпись непосредственного руководителя практики   _______________              М.П.УЗ.                          
  Подпись руководителя практики от колледжа   _______________        
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	Практические умения и навыки, 
выполненные в   поликлинике

	Кол-во манипуляций

	
	по приказу МЗ РБ 
	выполнено

	ОТДЕЛЕНИЕ ПРОФИЛАКТИКИ                                                                                                                            1. Изучение организации работы отделения профилактики.                                                                2.Участие в приеме пациентов в доврачебном кабинете. Ведение медицинской документации.                                                                                                                                                                3. Отработка алгоритма оказания неотложной помощи при:  стенокардии,  инфаркте миокарда,  приступе бронхиальной астме,  нарушениях мозгового кровообращения,  комах,                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  травмах,  коликах,  отравлениях.                                                                                                                                                                                                      4.Проведение санитарно-просветительной работы среди населения по формированию здорового образа жизни, профилактике СПИДа, алкоголизма, табакокурения, травматизма, 
онкозаболеваний, туберкулёза.  

5. Оформление рецептов, выписок из медицинских карт амбулаторного пациента.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          
РАБОТА В ТЕРАПЕВТИЧЕСКОМ ОТДЕЛЕНИИ                                                                                                                                       1. Изучение организации работы участкового терапевта, помощника врача                                                                                  2. Проведение субъективного и объективного методов обследования пациентов терапевтического профиля (не менее 5 пациентов).   Постановка предварительного диагноза.                                                                                         3.Выполнение назначений врача.                                                                                    4.Оформление первичной учётной медицинской документации                                                      5. Проведение патронажа к тяжелобольным пациентам                                                                                 6. Участие в проведении диспансеризации и реабилитации пациентов на участке. Ведение документации.                                                                                                                                  7.Оказание доврачебной неотложной помощи при различных состояниях.               8.Проведение санитарно-просветительной работы.                                                                9.Проведение гигиенической антисептики рук                                                                             10. Приём пациентов. Сбор жалоб и данных анамнеза.                                                                                                                11.Проведение общего осмотра. Оформление дневников осмотра.                                           12.Проведение антропометрических измерений, оценка полученных данных, регистрация в медицинской документации.                                                                                                            13.Пальпация грудной клетки, перкуссия, аускультация легких.                                          14.Пальпация, перкуссия, аускультация сердца.                                                                             15.Пальпация органов брюшной полости, определение размеров печени перкуторным методом.                                                                                                                                                                16. Пальпация кожи, подкожно – жировой клетчатки, щитовидной железы, периферических лимфатических узлов, мышц, костей скелета, суставов.                                                                        17. Обучение пациента правилам применения бронходилятаторов в аэрозольной упаковке.  18.Снятие ЭКГ, оценка результатов.                                                                                                                                                                                                                                                                           
ОТДЕЛЕНИЕ ДНЕВНОГО ПРЕБЫВАНИЯ                                                                                                             1. Изучение организации работы отделения дневного пребывания в поликлинике.                                                 2.Проведение динамического наблюдения пациентов отделения.                                                                  3.Постановка предварительного диагноза и определение дальнейшей тактики лечения.                                                  4.Проведение субъективного и объективного методов обследования пациентов в поликлинике (не менее 5 пациентов).                                                                                         5.Заполнение первичной учётной медицинской документации                                                            6. Выполнение назначений врача.                                                                                                    7. Проведение санитарно-просветительной работы.                                                                    8.Проведение дезинфекции изделий медицинского назначения с использованием химичских средств дезинфекции.                                                                                                               
РАБОТА В КАБИНЕТЕ ИНФЕКЦИОННЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ                                                                         1. Ознакомление с организацией работы кабинета инфекционных заболеваний.                                              2. Ознакомление с организацией работы медперсонала при особо опасных инфекциях.                    3. Ознакомление с организацией иммунопрофилактики.                                                     4.Осуществление профилактики инфекционных заболеваний.                                                       5.Постановка предварительного диагноза и определение тактики ведения пациента.            6.Осуществление забора биологического материала из зева и носа  для лабораторного исследования у больных и контактных лиц. Оформление направления.                                                                                                                       7.Оказание доврачебной неотложной помощи при неотложных состояниях.                        8.Проведение противоэпидемических мероприятий в очаге.                                                      9.Обеспечение инфекционной безопасности пациента и медперсонала.                       10.Заполнение первичной учётной медицинской документации.                                                  11.Проведение санитарно-просветительной работы                                                                        12. Взятие мазка из носоглотки на менингококк при подозрении на инфекционное заболевание.                                                                                                                                                          13.Взятие мазка на флору.                                                                                                                 14. Планирование проведения профилактических прививок взрослому населению.                      15. Изучение организации работы прививочного кабинета поликлиники и нормативных документов, регламентирующих требования к соблюдению санэпидрежима.                                              16. Выполнение профилактической прививки против гепатита В.                                                            17. Введение столбнячного анатоксина.                                                                                                     18. Проведение под наблюдением врача профилактических прививок.                                      19.Чтение результатов пробы Манту.                                                                                      
РАБОТА В ПРОЦЕДУРНОМ КАБИНЕТЕ                                                                                                   1. Ознакомление с организацией работы процедурного кабинета поликлиники.                                                                                                                                                       2. Изучение нормативных документов, регламентирующих требования к соблюдению санэпидрежима и организации работы процедурного кабинета.                                                                3. Проведение дезинфекции использованных материалов, ПСО и подготовка к стерилизации инструментов и предметов ухода.                                                                                                    4. Выполнение инъекций: подкожные, внутримышечные, внутривенные                                      5. Выполнение забора крови на различные виды исследований.                                                                    6. Заполнение первичной учётной медицинской документации.                                  
   Подпись учащегося    _________________
  Подпись непосредственного руководителя практики   _______________                 М.П.УЗ.

  Подпись руководителя практики  от колледжа   ____________          ____________     
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	Практические умения и навыки, выполненные
в детской поликлинике
	Кол-во манипуляций

	
	по приказу МЗ РБ 
	выполнено

	1. Ознакомление с организацией работы детской поликлиники, ДДУ, школы.

2.Изучение и оформление первичной учётной медицинской документации поликлиники, ДДУ, школы  

3. Проведение гигиенической антисептики рук. 

4. Сбор жалоб и данных анамнеза. 

5.Общий осмотр детей разного возраста. Оформление дневников осмотра. Рекомендации в зависимости от группы здоровья.

6.Патронаж новорожденного ребенка.

7.Туалет пупочного остатка.

8.Туалет пупочной ранки

9. Одевание новорожденного

10.Проведение антропометрических измерений детей разного возраста, оценка полученных данных, регистрация в медицинской документации.

11. Оценка физического развития по центильным таблицам

12.Оценка нервно-психического развития ребенка
13.Проведение патронажа (дородового, к грудному ребенку). Оформление записи в форме №112/у.
14.Расчет дозы и разведение антибиотиков.
15.Введение лекарственного вещества внутримышечно.

16.Взятие крови из вены на биохимическое исследование

17. Взятие мазка на флору из зева и носа.

18.Взятие биоматериала на патогенную кишечную флору.
19.Взятие материала на энтеробиоз.

20.Измерение температуры тела, оценка полученных данных, регистрация в медицинской документации.

21. Измерение дыхательных движений, пульса, оценка полученных данных, регистрация в медицинской документации

22.Пальпация, перкуссия, аускультация легких, сердца.

23.Пальпация органов брюшной полости, определение размеров печени перкуторным методом.

24.Составление меню ребенку первого года жизни.

25.Загрузка термоконтейнера (термосумки) для транспортировки иммунологических лекарственных средств.

26. Выполнение профилактической прививки против гепатита В.                                                       
27. Выполнение профилактической прививки против коклюша, дифтерии, столбняка.
28. Выполнение профилактической прививки против кори, паротита, краснухи.

29.Выполнение профилактической прививки против полиомиелита инактивированной вакциной.

30. Выполнение профилактической прививки против полиомиелита живой оральной вакциной.

31.Оцекна результатов пробы Манту.

32.Проведение утилизации прививочных препаратов.

32. Проведение дезинфекции изделий медицинского назначения с использованием химических средств дезинфекции.

33.Подготовка медицинских отходов к утилизации                                                                                                                                        
34.Проведение генеральной уборки процедурного кабинета.

35. Ведение медицинской документации.          

36.Проведение массажа и гимнастики детям 1-го года жизни.
37.Проведение контрольного кормления.

38.Постановка предварительного диагноза и определение тактики лечения больного ребёнка.

39.Оказание доврачебной неотложной медицинской помощи при неотложных состояниях у детей.

40.Осуществление динамического наблюдения за здоровыми детьми и подростками.

41.Проведение патронажей к больному ребёнку. Оформление записи в форме №112/у.

42.Осуществление динамического наблюдения и медицинской реабилитации детей и подростков с хронической патологией.

43. Ведение прививочной документации.

44.Проведение санитарно-просветительной работы среди матерей по вопросам ухода, воспитания, вскармливания и закаливания ребёнка.

45.Проведение осмотра на чесотку, педикулёз.  

46. Совместная работа с   медицинским работником в медпункте дошкольного образования, школы.                                                                                                                                       
  Подпись учащегося    _________________

  Подпись непосредственного   руководителя практики   _______________            М.П.УЗ.

  Подпись руководителя практики   от колледжа   _______________
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	Практические умения и навыки, выполненные
в  родильном доме
	Кол-во манипуляций

	
	по приказу МЗ РБ 
	выполнено

	1.Ознакомление с должностными инструкциями акушерки приёмного покоя, родильного зала, послеродового отделения.

2.Изучение нормативных документов, регламентирующих требования к соблюдению санэпидрежима и организации работы родильного корпуса.
3. Проведение гигиенической антисептики рук. 

4.Приём и санитарная обработка роженицы.
5.Сбор общего и акушерско-гинекологического анамнеза.
6.Определение срока беременности и родов.

7.Пельвиометрия и оценка таза.

8.Измерение окружности живота и высоты стояния дна матки.

9.Проведение наружного акушерского исследования (4 приёма Леопольда - Левицкого).
10.Санитагная обработка роженицы.
11.Аускультация сердечных тонов плода.
12.Определение количества, продолжительности схваток и пауз между ними
13.Влагалищное исследование роженицы (под контролем врача).
14. Проведение амниотомии.

15.Техника записи кардиотокографии, оценка полученных данных.

16.Подготовка столика манипуляционного к приему родов.

17.Подготовка роженицы к родам.

18. подготовка акушерки к родам.

19.Определенние признаков Вастена и Цангемейстера.

20.Акушерское пособие в родах.

21.Первый этап первичного туалета новорожденного.

22.Второй этап первичного туалета новорожденного.

23.Определение признаков отделения плаценты.

24.Проведение наружных приемов выделения отделившегося последа.

25.Осмотр последа.

26. Учет и оценка кровопотери после родов.

27. Осмотр родовых путей в раннем послеродовом периоде. 

28. Подготовка роженицы и оснащения к операции перинеотомии, эпизиотомии, ассистирование врачу-специалисту.

29. Подготовка роженицы и оснащения к операции ручного отделения плаценты и выделения последа.

30.Подготовка родильницы и оснащения к операции ушивания разрывов шейки матки,    ассистирование врачу-специалисту.

31. Подготовка родильницы и оснащения к операции наложения швов на промежность при разрыве 1 и 2 степени, ассистирование врачу-специалисту.

32.Подготовка родильницы и оснащения к операции ручного обследования полости матки.

33.Наружный массаж матки в раннем послеродовом периоде.
34.оценка состояния новорожденного по шкале Апгар.

35.Ведение медицинской документации.
36.Катетеризация мочевого пузыря.
39. Приёмы обезболивания родов (психотерапевтические, медикаментозные и др.).

40.Защита промежности при родах.

41.Приём родов и туалет новорожденного.

42.Профилактика гонобленнореи.

43.Первичная и вторичная обработка пуповины.

44.Приёмы выделения отделившегося последа и осмотр его.

45.Выполнение назначений врача (уход за родильницами, применение лекарственных средств наружно, дача внутрь, введение подкожно, внутримышечно, внутривенно, ректально -  в виде свечей).

46.Постановка очистительной клизмы.

47.Участие в выписке и передаче детей родителям. Участие в оформлении документации 
  Подпись учащегося    _________________
  Подпись непосредственного   руководителя практики   _______________             М.П.УЗ.
  Подпись руководителя практики от колледжа    _______________      
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Общей руководитель практики от организации здравоохранения     ________________________

М.П.  УЗ.                                                                                                   ________________________
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