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Требования безопасности
при работе в лаборатории 

по отработке навыков обучающимися 
№ ___
Глава 1

Общие требования безопасности

1. К занятиям в лаборатории по отработке навыков  (далее - лаборатория) допускается обучающиеся, прошедшие в установленном порядке  вводный и противопожарный инструктажи.

2. Обучающиеся должны соблюдать следующие требования безопасности в лаборатории по отработке навыков:
- прибыть за 10 минут  на место прохождения занятий строго в соответствии с расписанием;

- приступить к занятию в сменной одежде: халат (медицинский костюм), сменная обувь (бахилы), шапочка, медицинские перчатки;

- соблюдать требования санитарно-гигиенического и противоэпидемического режима, личной и общественной гигиены;
- при первом посещении лаборатории ознакомится с Правилами по охране труда  и пожарной безопасности под роспись;
3. При отработке практических навыков в лаборатории на обучающихся возможно воздействие следующих опасных факторов:

· порезы рук при небрежном обращении с ампулами и флаконами; 

· ранения при небрежном обращении со шприцами и иглами, режущим и колющим инструментом;

· недостаточная освещенность рабочей зоны;

· повышенное значение напряжения в электрической цепи, замыкание которой может произойти через тело человека. 
4. Запрещается использовать помещения лаборатории, мебель, симуляционное  оборудование, приспособления или инструменты не по прямому предназначению, а при неисправности их, необходимо прекратить работу и сообщить об этом заведующему лабораторией или  преподавателю (лаборанту).
5. При включении оборудования  необходимо убедиться в  исправности и целостности питающих соединительных кабелей, разъемов и штепсельных соединений, защитного заземления (зануления).

6. Проводить манипуляцию только в присутствии преподавателя и (или) лаборанта.

7. После отработки манипуляции привести в порядок рабочее место.

8. При несчастном случае пострадавший или очевидец несчастного случая обязан немедленно сообщить об этом заведующему лаборатории по отработке практических навыков или  преподавателю.
Глава 2
Требования безопасности перед началом работы

9. Преподаватель (лаборант) перед началом работы на симуляционном оборудовании должен проверить  наличие  и  исправность  индивидуальных  защитных  средств и готовность обучающиеся к работе, наличие халата (костюма), сменной (чистой) обуви, шапочки, при  необходимости  других средств индивидуальной защиты (респиратор, очки, перчатки, маски и  др).
10.  Перед работой необходимо:
- убедиться в исправности симуляционного оборудования и готовности его к работе;

- проверить перечень оснащения (оборудование, тренажеры, приборы, инструменты, расходный материал).
11.  В случае подключения тренажеров, симуляторов и прочего оборудования к электросети необходимо визуально убедиться в исправности электропроводки, выключателей, штепсельных розеток, при помощи которых оборудование включается в сеть, а также в исправности самого оборудования или прибора (отсутствие нарушения изоляции, обгорелых участков проводов, изломов, разбитых штепсельных вилок и розеток)

12.  Симуляционное оборудование должно быть установлено на устойчивой поверхности.   

13.  Включать оборудование в сеть можно предварительно  насухо вытерев  руки. 
14. Запрещается:

- оставлять включенное оборудование (прибор) без присмотра; 

- допускать падения электробытовых приборов;

- допускать воздействия на подводящие кабели, электрошнуры горячих жидкостей, падения тяжёлых предметов;

- вешать что-либо на провода, закладывать провода и шнуры за водопроводные трубы, за батареи отопительной системы;

- выдергивать штепсельную вилку из розетки за шнур.
15.  Необходимо отключать симуляционное оборудование во время перерывов в работе, при его регулировке, при проведении уборки, а также при внезапном отключении напряжения сети.
Глава 3
Требования безопасности во время работы. Правила работы на симуляционном оборудовании
16.  Обучающиеся должны знать правила асептики и антисептики, показания, противопоказания к манипуляциям по теме занятия, а также алгоритм их проведения.
17.  Не разрешается работать на симуляционном оборудовании без допуска заведующего лабораторией или преподавателя.
18.  Манекены-имитаторы (тренажеры) изготовлены из материала, напоминающего настоящую кожу, поэтому обращаться с манекеном, как с реальным пациентом. Работать только в медицинских перчатках.
19.  Выполнять манипуляции в строгом соответствии с алгоритмом проведения данной манипуляции. Нарушение методики проведения может испортить  тренажёр, а в реальной жизни можно нанести травму пациенту.

20.  Тренажеры, имеющие вены, содержат латекс, который может вызвать аллергическую реакцию. При появлении аллергической реакции следует прекратить работу с тренажером и обратиться за медицинской помощью.

21.  При необходимости при работе с тренажером используют специальную смазку (гель медицинский, вазелин, силикон).
22.  При работе на тренажере не разрешается:

- пользоваться чернилами и маркерами (они не смываются с кожи тренажера);

- заворачивать тренажеры в газетную бумагу (она  оставляет пятна);

- использовать на тренажере для обработки  и прочих  манипуляций спирт, ацетон и прочие антисептики (это может повредить кожу  тренажера);
- использовать для очищения тренажера абразивные средства.  
23.  Обращаться с симуляционным оборудованием бережно и аккуратно, не прилагать чрезмерных усилий при работе с тренажером, во избежание поломки.
24.  Очищать кожу тренажера после каждого использования тёплой мыльной водой и тщательно просушивать. Удалять все остатки смазки при её использовании.
25.  Тренажер обладает защитой от брызг, но не является водонепроницаемым. Не погружать тренажер в воду и не допускать введения жидкости в тренажер.
Глава 4
Требования безопасности по окончании работы.

26.  По окончании отработки практических навыков обучающиеся должны привести своё рабочее место в порядок. 
27. Необходимо помыть тренажер, просушить, при необходимости обработать тальком, затем  уложить тренажер в коробку или сумку и поместить  в специально отведенное место для хранения. 
28. Не кладите тяжелые предметы на коробку или сумку с симуляционным оборудованием.
29.  При поломке или отказе симуляционного оборудования в процессе работы необходимо остановить выполнение манипуляции и сообщить преподавателю или заведующему лаборатории (лаборанту).
30.  По окончании занятия заведующий лабораторией или лаборант должен проверить исправность симуляционного оборудования.
Глава 5
Требования безопасности в аварийных ситуациях.

31.  При обнаружении неисправности, при прекращении подачи электроэнергии, при внезапном появлении на корпусе любого тренажера  электрического тока, в случае возгорания, короткого замыкания, отключить сухими руками оборудование из электросети, сообщить об этом заведующему лаборатории по отработке навыков. Продолжать работу можно только после устранения неисправности. 
32.  В случае обнаружения нарушений требований безопасности, которые создают угрозу здоровью или личной безопасности, обучающийся должен  обратиться к преподавателю (лаборанту) и сообщить ему об этом, покинув опасное место.
33.  При обнаружении оборвавшегося провода немедленно сообщить об этом администрации и принять меры по исключению контакта с ним людей. Прикосновение к проводу опасно для жизни.
34.  О случаях травматизма и любой аварийной ситуации сообщить администрации. 
Телефоны экстренных служб:

101-112 аварийно-спасательная служба

102        милиция

103        скорая медицинская помощь   
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